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O p l e i d i n g e n

2018 - 2019
• Opleiding Oude Meesters, Laag Soeren
2013-2019
•  Leren werken met Adobe CS5 en CS6
2012 - 2014
• Cursus Fijnschilderen, Art Partout, Deventer 
2009 - 2011 
• Cursus Reconnective Healing I, II & III, Amsterdam
• Cursus Brandschilderen, De Beemte
• Cursus Tiffany, De Beemte
2007-2012
•  Leren werken met Adobe CS3 en CS4
2006
•  Leren werken met Adobe CS2
2004-2005
•  Leren werken met Adobe GoLive en CS
2003
•  Leren werken met presentatiesoftware Powerpoint  

en Adobe Acrobat 
2001
•   Cursus Framemaker bij Mens/Data te Nijmegen 
1996
•  Cursus Direct Marketing bij IDMK, Instituut voor Direkt 

Marketing Kennis bv, Amersfoort
•  Leren werken met software Pagemill, gifbuilder 
1995
•  Leren werken met software Photoshop 
1994
•  Cursus algemeen bureaumanagement BNO te Amsterdam
•   Leren werken met de software Quark X-press, Illustrator  

en Premiere
1990
•  Cursus Pagemaker, Freehand, Word en Excel bij Apple 

Trainingen, Utrecht 
1988 - 1992
•  Avondopleiding Hogeschool voor de Kunsten Utrecht
 Studierichting Grafische vormgeving (HBO)
 Hoofdvak ontwerpen, bijvak typografie
 Diploma 1992
1982 - 1988
•   Dagopleiding Akademie voor Beeldende Kunsten te Utrecht
 Studierichting Autonome vormgeving (HBO)
 Hoofdvak Grafiek, bijvak illustraties
 Diploma 1988
1975 - 1982
•  Dagopleidingen MAVO, HAVO en Atheneum

W e r k

2012-2019
•  Werkzaam als zelfstandig ontwerper en illustrator met  

diverse opdrachten op het gebied van grafisch ontwerp, 
dtp, illustraties, fotografie en digitale beeldbewerking.

•  Parttime werkzaam voor stichting Real-X indoor fun-/ 
skatepark in Apeldoorn als (initiatiefnemer en) algemeen 
manager, met als voornaamste taken het beleid, werving 
fondsen en subsidies, organisatie events, pr/marketing, 
grafische ontwerp en het begeleiden van jongeren op het 
gebied van de kunsten. 

2008 - 2011
•  Werkzaam als zelfstandig ontwerper en illustrator met  

diverse opdrachten op het gebied van grafisch ontwerp, 
dtp, illustraties, fotografie en digitale beeldbewerking.

•  Parttime werkzaam bij ontwerpbureau Tik Design te 
Apeldoorn als grafisch ontwerper.

2004 - 2008
•  Werkzaam als zelfstandig ontwerper en illustrator met  

diverse opdrachten op het gebied van grafisch ontwerp, 
dtp, illustraties, fotografie en digitale beeldbewerking.

•  Werkzaam als invaller op marketing-/ontwerpbureaus of 
prepress-afdeling van drukkerij.

•  Parttime werkzaam bij ontwerpbureau Tik Design te 
Apeldoorn als grafisch ontwerper.

1996  -  2004
•  Werkzaam als zelfstandig ontwerper en illustrator met 

diverse opdrachten op het gebied van grafisch ontwerp, 
dtp, illustraties, fotografie en digitale beeldbewerking.

•   Werkzaam als freelance docent Quark X-Press voor  
studenten van universiteit.

1995  -  1996
•  Deeltijdfunctie ANOVA Verzekeringen  

(zie functieomschirjving RZMN/A&O).
•   Diverse freelance opdrachten op het gebied van  

illustraties en grafisch ontwerp.
1989 - 1995 
•  Werkzaam bij RZMN/A&O Verzekeringen te Amersfoort en 

Utrecht (ANOVA Verzekeringen per 1/4/94). 
 Fulltime functie grafisch ontwerp, dtp en illustraties op de  
 afdeling Markering en Communicatie.
 Omschrijving: 
 a.  ontwerpen en drukwerkvoorbereiden visuele dragers
 b.  organisatie en uitvoering van diverse activiteiten op het 

gebied van PR, marketing en communicatie;
  c. redactionele werkzaamheden;
 d.  verantwoordelijk voor visuele huisstijl
 e.  ontwikkeling en uitvoering nieuwe naam en huisstijl
 f.  het maken van illustraties voor periodieken en andere 

huisstijldragers;
 g.  verantwoordelijk voor beleid, budget en uitvoering 

‘Kunstzaken’.
1986 - 1989  
•   Expositie grafiek Centraal Beheer, Apeldoorn.
•  Werkzaam bij Tejater Kikker, Utrecht.
  Functie: medewerker grafische vormgeving en  

productie themafeesten.
•  Werkzaam bij Talens Verven te Apeldoorn.
 Functie: productiemedewerker.
•  Werkzaam bij boekbinderij van Elst te Apeldoorn.
 Functie: productiemedewerker.

pagina 1/2



Opdrachtgevers

Amefa, messenfabriek, Apeldoorn
Amicaal, fiscaliteiten en boekhoudingen, Apeldoorn
ANOVA Verzekeringen, Amersfoort
Audiologisch Centrum, Amersfoort
Banda, hotel, pension en restaurant, Apeldoorn 
B.A.N.S., woningbouwvereniging, Utrecht
Benedendorpse Blick, communicatie en advies, Oosterbeek
Beweging 3.0, zorgonderneming, Amersfoort
Brasserie Martins, lunchroom, Apeldoorn
Caransscoop, 1e lijns netwerk, Beekbergen
Celtic Development, software ontwikkelaars, Utrecht
Chantong, wellness, spa en thaise massage, Haarlem 
Charitas, verpleeghuis dagbehandeling, Roosendaal
Crea Media, videoproductiebedrijf, Heteren
DaAr, trajectzorg tussen psychiatrie en maatschappij, Apeldoorn
De Heerlijckheyt Het Loo, restaurant, Apeldoorn
De Knuffelboerderij, Uddel
De Korenstraat, winkelgebied, Apeldoorn
De Ontspanning, schoonheidssalon, Apeldoorn
DGVP, Dienst Geneeskundige Verzorging Politie, Utrecht
Dijkhgraaf Rijsdorp, drukkerij Apeldoorn
(E)motions, eenmalige dans- en theaterproductie, Utrecht
Fibula, overkoepelend netwerk palliatieve zorg, Nederland
FNV KIEM, georganiseerde vakbonden, Amsterdam
Fysiotherapie Noordhuis, Apeldoorn
Galerie Zaay, Apeldoorn
Gemeente Apeldoorn
Gemeente Epe
GGD/RDOG, Leiden
Grote Kerk, Apeldoorn
Helderwijs, trainingen in mindfulness, Zevenaar
HBO magazine, Utrecht
IT4health, innovatie in zorg en IT, Apeldoorn
Leef3.nu, ledenservice Beweging 3.0
Maarten Udema, fotograaf, Amsterdam
Markant, kunsteducatie, Apeldoorn
Medical discovery, medische instrumenten, IJsselstein
Medtronic BV, medische instrumenten, Heerlen
Meridian, reisblad, Amsterdam
Nijhof & Partners, Communicatie advies, Apeldoorn
OPG groothandel, farmaceutische industrie, Utrecht
Palliatief Netwerk, overkoepelende zorgorgansatie, Deventer
PF, vakblad voor fotografie en imaging, Amsterdam
Piu Verde, business consultancy, Apeldoorn
Rabobank, Nederland
Ron vd Werf, beeldend kunstenaar, Apeldoorn
SAM, Stichting Apeldoornse Monumenten, Apeldoorn
Sizzlers, kadoshop, Apeldoorn
Smeets en Hagenbeck, communicatie advies, Epe
Stichting Real-X, indoor fun-/skatepark, Apeldoorn
Studio Upstairs, hair-, nailstyling en visagie, Apeldoorn
Terdege, familieblad, Apeldoorn
Tik Design, ontwerpbureau, Apeldoorn
Trouw, dagblad, Amsterdam
Uitgeverij van Reemst, Margriet Winterboek, Weert
VDA-groep, drukkerijen, Apeldoorn, Deventer, Amersfoort
Velo etape, fietsvakanties, Apeldoorn
Veronica magazine, omroepblad, Hilversum
Vitatron Medical BV, pacemakers, Arnhem
VVV, touristisch informatiecentrum, Arnhem
Wijkraad Orden, Apeldoorn
XY vormgevers, Apeldoorn
Zorgnet, Apeldoorn
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